UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TINH GIA LAI Ddc ldp — Tu do — Hanh phiic
Sé: oMol /KH-UBND Gia Lai, ngay J4 thing ¢ nam 2018
KE HOACH

Thue hién C‘hié'n lwoc guéc gia phong, chong lao giai doan
2018-2020 va tam nhin dén nam 2030 trén dia ban tinh Gia Lai

Thuc hign Quyét dinh sb 374/QD-TTg ngay 17/3/2014 cua Thu tuéng Chinh
phi vé viéc phé duyét Chién luoe Quée gia phong, chonc lao dén nam 2020 va tam
nhin 2030; trén co s& két qua thuc hién Chién lugc Quoc gia phong, chéng lao giai
doan 2013-2017 cua tinh, UBND tinh xdy dung Ké hoach trién khai Chién luoc
Qudc gia phong, chdng lao trén dia ban tinh giai doan 2018-2020 va tam nhin dén
2030 nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung:

Giam ty 1& méc, nhi®m va tir vong do lac va hudng t6i loai bo hoan toan
bénh lao trong cdng dong, dat muc tiéu giam ty 1€ méc lao xuodng it hon 20 trudng
hop trong 100.000 dan vao nam 2030.

2. Muc tiéu dén nam 2020

* Cac chi tiéu co ban vé PCL tinh Gia Lai tir 2018 - 2020:

2.1. Dén s6 duge CTCLQG bao vé: Duy tri 100% dan sb.

2.2. Ty 18 nguoi thir dom/dan sb: Tang 0,04% mdi nam.

2.3. Ty 1& bénh nhan céc thé/100.000 dan: Pam bao dugc tir < 49/100.000

Trong do:

- Ty 1é lao phdi AFB (+) méi/100.000 dan: Tir < 25/100.000 dan;

- Ty 1é lao phdi AFB (-) va lao ngoai phbi/100.000 dan: Tir <25/100.000 dan.
4. Ty 18 diéu tri khoi lao AFB (+) méi: Duy tri ty 1¢ 85%.

5. Ty 18 tir vong chung do lao cac thé: Giam 0,1%/nam trong tong sb bénh
nhan lao phat hién dugc dén ndm 2020.



6. Ty 1¢ lao da khéng/tdng sb bénh nhan lao: Dudi 5% trén téng bénh nhéan
lao cac thé.

3. TAm nhin dén nim 2030

Tiép tuc giam s6 ngum chct do bénh lao xudng dudi 1% ; giam s6 ngudi mic
bénh lao trong cong ddng xudng dudi 20/100.000 dan. Hudng téi muc tiéu dé
ngudi dan Viét Nam noi chung va ngudi dan Gia Lai néi riéng duge song trong

moi truong khdng con bénh lao.

I1. GIAI PHAP THUC HIEN
1. Gii phap vé quan ly chi dao
- Tang cuong vai tro lanh dao ctia cép Uy dang, chmh quyen céc cap dbi véi

cong tac PCL, gén hoat dong PCL v&i nhiém vu phit trién kinh té - x4 hdi cla dia
phuon

- Cong tac PCL ¢6 su tham gia, phdi hop tich cuc cia c4c ban nganh, doan
thé, céc t6 to chirc chinh tri x& héi, cia cong dong va moi ca nhan trong d6 nganh Y
té dong vai tro nong cot.

- Trinh c¢4p thim quyén c6 chinh sach thu hit béc si lam cong tic phong,
chong lao va ché dg uu dai cho can bg, vién chire, ngudi lao dong trong cac co so y
te¢ dang lam cong tac phong, chéng bénh lao.

2. Giai phap truyén thong.

- iy manh cac hoat dong truyén thong phong PCL bang nhiéu hinh thic dé
nang cao su hiéu biét cua nguoi dén vé bénh lao, x6a bo rio can tim ly do bénh lao
gdy ra, moi ngudi chi dong tiép can sir dung dich vu KCB lao va du phong bénh
lao do nganh y té cung cap;

- Phat huy vai tro ctia Mat tran va cac hdi, doan thé cac cdp; nguoi bénh,
ngudi nha ngudi bénh tich cuc tham gia vao hoat déng tuyén truyén PCL. Pua ndi
dung truyén thong PCL véao chuong trinh sinh hoat clia céc t& chuc doan thé céc
cép, nhét 1a & co sd;

- Pua néi dung tuyén truyén PCL vao chuong trinh giang day ngoai khoa tai
cac truong THCS, THPT, co so dao tao nghé trén dia ban tinh;

- Pua tin tuyén truyén PCL, tang thoi luong, tan sudt phét séng; ddy manh
tuyén truyén PCL trén h¢ thong truyén thanh co s¢;
- Phat trién mang ludi tuyén tru\«en va c6 ché do hd tro cho tuyén truyén vién

co s&; té chire cac cude thi tim hiéu vé bénh lao trong cdc co quan doan thé va
trong truong hoc;
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- Bién soan, in an tai liéu truyén thong, lam céc bién Pano tuyén truyén PCL.



3. Giai phap chuyén mon k¥ thuit va dich vu PCBL
3.1. Tang cuodng phat hién lao som va diéu tri ¢6 hidu qua bénh lao:

- Nang cao chat luong trong phat hién, chan dodn, didu trj bénh lao tai céc co
s KCB trong tinh, nhét 12 & Bénh vién da khoa tuyén huyén tao diéu kién thuan loi
dé nguoi dan, tiép can va s dung dich vu kham phat hién, chén doén, diéu tri, du
phong bénh lao;

- Duy tri hoat dong mang ludi PCL céc tuyén c6 chét lugng, phéi hop t6t
gilra cac co s& KCB trong phat hién, chan doan, diéu tri bénh lao;

- Khuyén khich coéng ddng, céde to chiic xa hdi va ca nhan hd tro cho ngudi
bénh lao dugc st dung dich vu kham chita bénh lao thuén loi;

- Két hop hinh thirc phat hién thu dong va chu dong nhat & & cdc xi ving
sau, vung xa, vung kho khan, khu vuc déng dan cu.

3.2. Pay manh tUng dung cac k§ thudt méi vao kham phét hién, chan doan,
diéu tri va du phong bénh lao.

- Trién khai hoat dong phong chéng lao & tré em, lao khang thudc; tiép can
ap dung céac phac d6 mai trong diéu tri bénh lao theo hudng din ctia CTCL quéc
gia, chi dao trien khai Chlen luge thuc hanh, quan ly bénh phoi; giam sat hoat dong
chuyén mén tuyén dudi vé linh vuc chuyén khoa lao va bénh phéi.

- Tt 2020 - 2030: Duy tri va phat trién ky thuit chuyén siu vé ho hap, nhu
ndi soi phé quan dng mém, ndi soi mang phdi, do chirc niang hoé hap, diéu tri tdt cac
bénh ly Hen - COPD .

- Bénh vién da khoa huyén la tuyén y té quan trong nhét trong mang ludi
PCL, do vay phai lam t6t nhiém vu kham phat hién, chan doan, quan ly di€u tri, du
phong bénh lao theo huéng dan ctia B Y té.

- Cac Trung tdim Y té, phéi hop véi céc don vi chéng lao céc tuyén t6 chire
thuc hién nhiém vu PCL (truyén thong, gidm sat, giao ban...)

- Thuc hién Chién luge DOTS mot cach mém déo va cé chat luong tai tat ca
cac co so quan ly, dieu tri bénh nhén lao; ing dung phac d6 mdi trong di€u tri lao
¢6 hiéu qua do CTCL quéc gia - B Y té ban hanh.

4. Giai phap hop tac qubc té

- Tranh thu su hop tac, dau tu vé nguon lue, phuong tién, ky thut, trang thiét
bi y té ciia cac T6 chirc qubc té va CTCL qudc gia - Bénh vién Phéi Trung wong dé

phuc vu cho hoat déng PCL tai dia phuong, nhat la cac thiét bi k¥ thuat méi ding
trong phat hién chan doan lao nhanh, cac thuoc chong lao hang 2;
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- Phoi hop véi y té tinh cdc nude ban Lao, Campuchia doc bién gidi Viét
Nam, dé phét hién, quan ly diéu tri bénh lao cho nguoi dan qua lai ctra khau, céng
nhan dén lam viéc tai cac Khu kinh te.

5. Giai phap vé cung trng thube va hau can ky thuiat PCL
- Hoan thién co ché quan ly thudc chita lao theo timg tuyén;

- Bam bao cung lng thudc chita bénh lao day du, kip thoi. Trudng hop
nguén thudc cap tir Trung wong thleu dia phuong s& chi ngan sach dé mua thude
kip thoi, dam béao CTCL tinh ¢6 co s6 du trit thude t6i thiéu 1,5-2 quy (dwva trén luu
luong bénh nhén duoc phat hién);

- Pau tu trang thiét bi y té, nhét la thiét bi y té cd k¥ thudt cong nghé méi; cai
tao co sO ha tang cua Bénh vién Lao va Bénh phoi tinh phu hop véi tinh chat dac
thu cua bénh vién chuyén khoa dé Iay nhiém.

6. Giai phap vé ngudn tai chinh cho cong tic PCBL.

Trong diéu kién ngudn tai tro clia cdc td chirc qudc té bi cdt giam manh do
Viét Nam dd dat ¢én muc thu nhap trung binh; ¢ duy tri va phat huy thanh qua dat
dugc, ddy nhanh tién trinh cit giam ngudn lay, thue hién thanh céng cic muc tiéu
dé ra trong Chién luoc PCL ma Viét Nam da cam két véi WHO doi hoi phai ¢
ngudn tai chinh bén vitng cho hoat ddng PCL. Do vy, cén huy dong céc nguén
kinh phi tir Ngan sach Trung uong, ngan sach dia phuong cic cdp va huy dong
ngudn xa hoi hoa dé thuc hién hoan thanh K& hoach.

7. Giai phap vé ngudn nhan lwe cho cong tic phong, chéng bénh lao

- Tang cudng cong tac dao tao bang nhiéu hinh thirc khac nhau, két hop dao
tao tdp trung véi dao tao tai chire, dao tao ngz‘:m han va dai han, dao tao theo nhu
céu phat trién chuyén mon ky thuat, bdi dudng kién thirc chuyén nganh cho cén bo
y té; |

-Clhcénbdy té& dao tao lién tuc tai bénh vién Pham Ngoc Thach, thanh phé
H6 Chi Minh theo Chuong trinh hop téc gitta UBND thanh phd H5 Chi Minh va
UBND tinh Gia Lai giai doan 2017-2020.

- Pén nam 2020 Bénh vién Lao va Bénh phdi tinh cd 15 bac s¥, trong d6 cé
05 ¢o trinh d¢ chuyén mén sau dai hoc va ¢o trinh d§ chuyén mén sdu; c6 03 ctr
nhan xét nghiém co trinh do dai hoc;

- Pam bao mang ludi chdng lao 6n dinh lau dai, nhét 1a can bd lam cong téc
chong lao tuyén huyén, tuyén xa phai c6 thoi gian hoat déng chuyén trach lao téi
thiéu 05 nam;

- Huy déng su tham gia cta y té ngoai céng lap vao hoat dong PCL béng cac
md hinh phu hop. Long ghép hoat dong PCL v&i hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS, céc bénh phéi man tinh va cdc hoat dong y té du phong khac.



8. Giai phap vé kiém tra, giam sat
- Hoan thién hé thong sb sach theo dai, béo céo, luong gid, dénh gid kiém
soat chat lugng dich vu PCL & tuyén tinh, huyén bang cong nghé thong tin.

- Nang cao nang luc giam sat dich t& bénh lao va dénh gia hiéu qua cong tac
PCL & 3 tuyén (tinh, huyén, xa) thdng qua cac chuong trinh dao tao, tham quan hoc
tap, chia sé kinh nghiém trong va ngoai tinh.

- Ban Chi dao chuong trinh chdng lao cdp tinh ting cuong cdng téc kiém tra,
giam sat viéc thuc hién chinh sach, phap luat , ché do uu dai, che do thu hut vién
chue 1am céng tac phong chong lao trong hé thong y té tir tinh dén xa.

1. TO CHUC THUC HIEN
1.S6' Y té

- Chu tri trién khai thuc hién ké hoach; phdi hop véi céc so, ban, nganh 1a
thanh vién cta Ban Chi dao PCBL va cac don vi ¢6 lién quan to chac chi dao, trién
khai céc ndi dung cua K¢ hoach trong pham vi nhiém vu, quyén han dugc giao.

- Ch tri, phéi hop véi S& Ké hoach va Pau tu, S& Tai chinh, S& Noi vu va
cac nganh cé lién quan nghién ciru, d€ xuat cac giai phap huy déng nguodn luc cho
cong tac phong, chong bénh lao trén dia ban tinh; dac biét chi y dén thu hut, vu dai
doi voi can bo lam cong tac chong lao.

- Xay dung du toan kinh phi hoat dong phong chéng lao theo quy dinh.

- Can ¢t huéng dan cta Trung uong, tham muu UBND tinh xem xét déi tén
bénh vién Lao va bénh phdi thanh Bénh vién Phoi Gia Lai dé tang cuong ti€p xuc
dich vu kham, chita bénh trong nhan dan, nham giam ky thi xa héi.

- Chi dao theo nganh doc céc don vi PCL céc cap; huéng din Bénh vién da
khoa tuyén huyén tham muu gitip Chu tich UBND ciing cép td chirc trién khai thuc
hién cac nhiém vu cu thé trong ké hoach; theo ddi, giam sat viéc thuc hién, td chirc
so két, tong két va béo cao két qua vé co quan thuong truc S Y té dé tong hgp bao
cao Ban Chi dao tinh;

- Phéi hop véi S& Gido duc va Pao tao, S& Lao dong — Thuong binh va X3
hdi nghién ctu dua ndi dung phong, chdng bénh lao vao chuong trinh giang day
ngoai khda cta cac truong THCS, THPH; cac co s& dao tao nghé.

2. S6¢ Tai chinh

Tham muu UBND tinh bé tri kinh phi theo quy dinh dé dam bao cho cong
tac phong, chong bénh lao trén dia ban tinh theo ké hoach.



3. S& Ké hoach va Pau tw

Tham muu UBND tinh bé tri kinh phi tir nguén chi dau tu va cic ngudn kinh
phi theo chuong trinh muc tiéu dé dam bao cho céng tac phong, chdng lao theo ké
hoach.

4. S6' Lao dong - Thuwong binh va Xa hoi
- Phéi hop véi So Y té va cac S&, nganh c6 lién quan nghién ctu ban hanh
cac qui dinh huéng dan PCL cho ngum lao ddng tai noi lam viéc, nhét 13 cho lao

dong nir va nhom lao ddng dé bj tén thuong, ¢6 chinh sach hd trg cho ngudi lao
dong bi méc bénh lao.

- Phbi hop S Y té nghién ciru dwa ndi dung phong, chdng bénh lao vao
chuong trinh giang day ngoai khoa cua cac co s¢ dao tao nghé.

- Phoi hgp véi céc co quan lién quan to chtre trien khai, gidm sat va kiém tra
viéc thuc hién cac ché d6 chinh sach ho tr¢ nguoi mac bénh lao la nguodi lao dong
trong cac co quan, t6 chirc va doanh nghiép.

5. S¢ Vin héa, Thé thao va Du lich

- Huong dan céc dia phuong, don vi lién quan khi danh gi4, cong nhén thén,
lang, co quan, don vi vidn héa gin lién véi tiéu chi cham séc sirc khoe, trong dé c6
cong tac phong chéng bénh lao; chi dao cac don vi trong nganh phéi hop véinganh Y
té td chirc cac hoat dong tuyén truyén cham soc stre khoe, phong chéng bénh lao tai
cong dong.

- Chi dao céc co quan chuyén moén, cac dia phuong tdng cuong cac hoat dong
vin hoéa, thé dyc thé thao, vui choi, giai tri gop phdn nang cao sire khoe ngudi dan.

6. S& Giao duc va Dao tao

Nghién ctru 16ng ghép céc ndi dung phong, chdng bénh lao vao trong céc
chuong trinh ngoai khéa cua céc truong THCS, THPT. T6 chitc cdc hoat dong
truyén thong, gido duc vé phong, chng bénh lao cho hoc sinh, sinh vién, déi ng
nha gido va can bd quan ly gido duc céc cip voi cac hinh thirc phong phti va hidu
qua.

7. S¢ Théng tin va Truyén théng; Bio Gia Lai; Pai Phat thanh va
Truyén hinh tinh

- Phéi hop vaoi S& Y té, cac so, nganh, dia phuong chi dao, huéng dan ting
cudng cong tac truyén thong, gido duc stic khoé trén cac phuong tién théng tin dai
chiing cho cong dong vé phong chdng bénh lao.

- Bao Gia Lai va Pai Phat thanh truyén hinh tinh ting cudng dua céc tin, bai,
phong su, chuyén de, chuyén muc lién quan dén cong tac phong chdng lao dé nang
cao nhén thirc vé phong chéng lao cho cong dong.



8. Sé Noi vu

Phéi hop véi SO Y té trong vi€c quy hoach dao tao va de xudt chinh sach thu
hut bac sy chuyén nganh lao; bé tri bién ché cho céc co s& y té theo dung quy dinh.

9% Pé nghi Ban Thudng true UBMTTQ Viét Nam tinh va céc hdi, doan
thé cua tinh

- Phéi hop véi nganh y té tham gia trién khai thuc hién Chién luoc Qudc gia
va Ké hoach phong chong bénh lao clia tinh Gia Lai theo chire nang, nhiém vu va
pham vi hoat dong cia UBMTTQ Viét Nam tinh va cac hdi, doan thé tinh.

- th hop véi S¢ Y té, cac co quan lién quan dé t6 chue, duy tri cac hoat
dong tr uyén théng, gido duc vé phong, chong bénh lao cho h{i vién, doan vién céc
hoi; t6 chirc giam sat viée thuc hién Chién luge, ké hoach phong chéng lao ciia cac
don vi trong tinh.

10. Uy ban nhén din cac huyén, thanh phé, thi xa

-Can cu Ké hoach thuc hién Chién luoc quéc gia phong, chéng bénh lao dén
nam 2020 va tdm nhin 2030 cua tinh chu dong xay dung ké hoach hoat dong cua
dia phuong; huy dong cac ngudn luc cho cong tac phong chdng lao; xdy dung cac
muc tiéu phong, chéng bénh lao trong ké hoach phét trién kinh té - x& hoi cta dia
phuong;

- Chi dao cdc co quan chuyén mén, cac x4, phuong, thi tran ph01 hop chat
ché véi nganh Y té thudng xuyén giam sét, kiém tra viéc trién khai thuc hién ké
hoach phong chéng lao.

Trén déy la ké hoach trién khai Chién lugc quéc gia phong, chéng lao dén
nim 2020 va tdm nhin dén nam 2030 trén dia ban tinh Gia Lai. UBND tinh yéu ciu
Thu truéng cac s, ban, nganh lién quan; Chu tich UBND cac huy@n, thi xa, thanh
phd trién khai thuc hién. Pinh ky hang nam, bao céo két qua thyc hién vé S¢ Y té
trude ngay 31/11 dé tong hop bao cdo UBND tinh va B Y té theo quy dinh./,

TM. UY BAN NHAN DA

Noi nhgn: ) ) ”
- BQ Y t& (Chuong trinh Chong lao Quac gia), KT; CHU, TICH
- TTr.HDND tinh; PHO CHU TICH

- Ch tich, cdc PCT.UBND tinh;

- Céc s0, ban, nganh cua tinh;

- MTTQ va cac Hoi, doan thé tinh;

- UBND céc huyén, thi x3, thanh phé;
- Bao Gia Lai; Pai PTTH tinh;

- Céc don vi truc thude SO Y té tinh;
- Luw: VT,LKGVX.
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